
Tentez l’expérience !
Découvrez les grands principes de la sécurité 

en passant du côté obscur.

Prêt à relever le défi ?

PARTICIPATION
Pour vivre  l’aventure : il vous suffit de prendre contact avec l’équipe 

CAPSI qui vous proposera des dates de participation.

Si vous souhaitez aller plus loin, sachez que vous pouvez devenir ambassadeur 
CAPSI (sur la base du volontariat) et déployer vous-même cet escape game 

dans votre établissement ! Nous pouvons pour cela vous former et, au choix, 
vous prêter un kit de jeu pour 1 mois ou vous accompagner dans la création de 

votre propre kit de jeu (et c’est très simple, il suffit de 4 vieux PC portables, d’une 
webcam et de quelques accessoires pour vous lancer).

COÛT
L’acquisition de 
cet escape game, 
créé par le GRADeS 
Pays de la Loire en 
collaboration avec 
Orange Cyberfense, a 

été financée par l’ARS PACA sous l’impulsion de 
l’équipe CAPSI. 

En tant que professionnels du secteur 
de la santé de la région PACA, vous 

pouvez donc en bénéficier 
gratuitement !
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PRINCIPES
Pendant une aventure collective de 45 minutes, immergez 

vos collaborateurs dans l’univers CRACK’N HACK dans 
le but de résoudre collectivement l’énigme qui vous 
est proposée en vous mettant dans la peau d’un 
pirate numérique. Nul besoin d’être un spécialiste de 
l’informatique : il s’agira plutôt de faire confiance à son 
instinct et à son bon sens pour mener à bien la mission 
proposée au groupe.

OBJECTIFS
 Un format ludique de sensibilisation à la sécurité 

numérique qui donne l’occasion à chaque collaborateur 
d’expérimenter et de mettre en pratique les régles d’hygiéne 

numériques ;

 Un moment collaboratif et de cohésion de groupe où chaque joueur 
apporte sa contribution pour permettre au groupe de résoudre collectivement 

l’énigme qui lui est proposée ;

  Une expérience de formation originale à la cybersécurité et aux gestes 
barrières pour limiter au quotidien la prise de risques à l’occasion des 
usages numériques tant personnels que professionnelles ;

 Un temps d’échange autour des bonnes pratiques pour 
permettre à chaque collaborateur d’être informé et acteur de la 
chaîne de sécurité numérique de son organisation.

DURÉE
   45 minutes de jeu pour un groupe 

de 4 à 6 personnes.

   15 minutes d’échanges et de débriefing 
en fin de séance avec les participants.

THÉMATIQUES
Cybersécurité  Hygiène 

numérique  Gestes barrières aux 
risques numériques    Sécuriser les usages 

numériques    Acquérir les réflexes d’un usage 
numérique responsable  Prendre conscience 

de son rôle au sein de 
la chaîne de sécurité 

numérique  Devenir 
acteur de la sécurité 
numérique de son 
établissement ou de sa 
structure.


